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Spanska gripa, pandemija moderne dobe

16. 3. 2020
Stevilka: 11/2020
Avtorica:

e Katarina Keber

Nesramnost.
Risal Henrik Smsckar.

Jetika, sifilis, Spanska:§,Najprej nam in nadim sestram odprete vrata in nas bogato go-
stite, nato nas pa skozi okno vun gonite! S to metlo nas pa ne ufugate!!“

Upodobitev $panske gripe kot Spanke s pahlja¢o, avtor: Hinko Smrekar, vir: Kurent, 16. 10. 1918, $t. 6, hrani: NUK

Pandemija Spanske gripe, ki je ves svet prizadela v letih 1918-1920, v kolektivnem spominu Zivi kot ena od najhujsih
bolezni, ki so kadarkoli prizadele ¢loveStvo. V razli¢nih sodobnih zapisih se pogosto pojavlja kot metafora za umiranje in za
katastrofo, ki je zdesetkala ¢lovesko populacijo in ki je terjala vec Zivljenj kot prva svetovna vojna. Vendar pa lahko to v
splosnem Siroko poznano pandemijo, presenetljivo, v zgodovinopisju oznacimo za »slona v sobi«, ki ga dolgo nihce ni
opazil, kot je stanje posreceno opisala Laura Spinney v knjigi Pale Rider: The Spanish Flu of 1918 and How it Changed the
World (2017). S Spansko gripo se namre¢ neverjetno dolgo zgodovinarji povsod po svetu sploh niso ukvarjali in je niso
obravnavali niti v kontekstu raziskav prve svetovne vojne. Prelomna je bila konferenca ob 80. obletnici pandemije Spanske
gripe septembra 1998 v Cape Townu, ki je sploh prvi¢ to pandemijo obravnavala globalno in povezala zgodovinarje in
raziskovalce s podrocja biomedicine z vseh celin. Prispevke s konference, ki je spomnila na afriSke zZrtve pandemije, so
objavili v knjigi The Spanish Influenza Pandemic of 1918-1919: New Perspectives (2003).

Raziskovanje Spanske gripe je za zgodovinarke in zgodovinarje polno izzivov; zaradi pomanjkanja zgodovinskih virov se
praviloma vecina opisov zacenja z besedno zvezo »domneva se«. V kategorijo domnev tako spadajo tudi ocene o okuzenih
in umrlih, saj celo drzave, ki so do leta 1918 uspele razviti neko obliko javnega zdravstvenega sistema (evropske drzave in
ZDA), o pojavu influence niso vodile evidenc. Influenca je namre¢ do takrat veljala za sicer neprijetno, vendar za vecino
ljudi nenevarno bolezen. Tudi v Avstro-Ogrski ni spadala med 17 nevarnih nalezljivih bolezni, ki jih je sicer dolo¢al Zakon o
zabrambi in zatiranju prenosnih bolezni iz leta 1913.

Trenutno velja, da je za Spansko gripo v obdobju 1918-1920 po vsem svetu zbolelo 500 milijonov ljudi in jih po zadnjih
ocenah umrlo med 50 in 100 milijoni oziroma od 3 do 5 odstotkov takratnega svetovnega prebivalstva (Johnson, Mueller
2002 (https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-

0036514779&origin=inward&txGid=f4105ebc039334a2a03828514d01b0a6) ). Ceprav gre za pandemijo moderne dobe, je
za njo ostalo presenetljivo malo neposrednih zgodovinskih virov, saj je takratno realnost v Evropi Se vedno povsem
prezemalo vojno stanje ob koncu prve svetovne vojne. Pojav Spanske gripe je nekoliko bolje raziskan v drzavah, ki so bile v
vojni nevtralne oziroma se vojna ni dogajala na njihovem ozemlju (npr. Svica, Norveska, Irska, ZDA). Tako je tudi za
slovensko obmocje ze sam kronoloski potek pojava gripe skrit nekje v ozadju vojnih dogajanj in tezav ter prelomnih
geopoliti¢nih sprememb, ki so se zgodile jeseni 1918 in sovpadle s pandemijo influence. V ¢asu Sirjenja Spanske gripe se je
namrec¢ koncala prva svetovna vojna, razpadla je Avstro-Ogrska in bila ustanovljena najprej Drzava SHS, decembra 1918
pa Kraljevina Srbov, Hrvatov in Slovencev. Gre za obdobje t. i. prevrata, ki sodi med najvecje politicne spremembe v
novejsi slovenski zgodovini.

Bolezen se je skoraj povsod po svetu v manj kot letu dni razsirila v treh valovih. Na severni polobli so influenco najprej
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zaznali spomladi in poleti 1918, drugi val bolezni je zajel ves svet jeseni istega leta, zadnji val je sledil spomladi 1919.
Smrtonosen je bil drugi val, ki je dosegel skoraj vse svetovno prebivalstvo in je trajal Sest mesecev.

Za Avstro-Ogrsko trenutno velja ocena, da je gripa zahtevala okrog 260.000 Zivljenj civilistov. Smrtonosni val gripe se je v
monarhiji zaCel septembra 1918, visek je dosegel oktobra in novembra ter upadel decembra. Bolezen je v istem Casu
dosegla tudi slovenske deZele, o ¢emer najbolj neposredno pri¢ajo tako mnozi¢ni zapisi v takratnih ¢asopisih kot tudi vpisi
v mrliskih knjigah mnogih slovenskih Zupnij. Razli¢ni soCasni posredni viri razkrivajo veliko razseznost obolevanja in
pogosto smrtnost med obolelimi. Zdravstveni statisti¢ni podatki, kot reCeno, niso znani, prav tako Se vedno ne poznamo
niti grobih ocen o prizadetosti civilnega prebivalstva po posameznih avstro-ogrskih deZelah niti ocen o prizadetosti vojakov
avstro-ogrske vojske.

Obolevanje ucencev in uditeljev je eno od redkih dogajanj v zvezi s pandemijo, ki je do dolo¢ene mere dokumentirano in ki
neposredno kaze na veliko razsirjenost te bolezni vsaj v osrednjeslovenskem prostoru. Tudi sicer so bili Solarji ena od
najbolj prizadetih skupin prebivalstva povsod po svetu. Iz dokumentov Dezelne vlade v Ljubljani, ohranjenih Solskih kronik
in druge solske dokumentacije lahko sklepamo o veliki razsirjenosti gripe med Solskimi otroki in mladino. Na ljubljanskih
ljudskih Solah je bila v prvih dneh oktobra bolna skoraj tretjina vseh Solarjev. Delez ucencev, ki so zaradi bolezni manjkali
pri pouku, je bil v posameznih ljubljanskih Solah v razponu 16-75 % vseh Solarjev. To potrjuje ne le obstoj epidemije med
Solajocimi se otroki in ucitelji, ampak kaze na epidemijo, ki je jeseni 1918 zajela vse plasti prebivalstva. Edini
javnozdravstveni ukrep na Kranjskem je bilo enomesec¢no zaprtje Sol oziroma prekinitev pouka najprej v Ljubljani, kasneje
tudi na $olah na Dolenjskem in tudi v nekaterih $olah na Stajerskem. Rezultati analize mrlikih knjig 11 ljubljanskih
mestnih in primestnih Zupnij in mrliSke knjige ljubljanske deZelne bolnisnice kazejo, da je v od vojne izérpanem mestu z
bliznjo okolico umrlo 414 ljudi. Najvec Zrtev v Ljubljani je bilo med mladimi odraslimi in otroki, umrlo je vec¢ Zensk kot
moskih.

Zdravniki so bili leta 1918 pri zdravljenju Spanske gripe nemocni zaradi nepoznavanja vzroka in patologije bolezni. Ker so
takratm znanstven|k| vzrok bolezm |skal| med bakteruam| Je v ¢asu pandemije veljalo, da influenco povzrocajo t. i.

: . Takrat Se niso poznali bistveno manjsih virusov, ki
so postali kot povzroateljl nekaterlh naIezIJ|V|h bolezni V|dn| kasneje na elektronskih mikroskopih. Danes vemo, da je bil
povzrocitelj Spanske gripe virus influence A (HLN1), ki so ga leta 2005 uspeli rekonstruirati iz plju¢ trupla zrtve te bolezni z
Aljaske. Naj zaklju¢imo z besedami zgodovinarja Terencea Rangerja, ki ugotavlja, da tako kot je virus influence leta 1918
zdravnikom povzrocal ogromno tezav, ko so v ¢asovni stiski poskusali zbirati izkusnje in iskati u¢inkovito terapijo, tako po
stotih letih pandemija Spanske gripe Se vedno ostaja trd oreh tudi za zgodovinarje.
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